
 

 

De vrieskap kan enkel bij bepaalde chemotherapieën 
gebruikt worden. 

Het effect van een vrieskap is dat vóór, tijdens en na het toedienen van de 

chemo de hoofdhuid wordt gekoeld. 

 

Deze koeling leidt tot bloedvatvernauwing in de hoofdhuid waardoor er minder 

chemo bij de haarwortel komt en deze minder wordt beschadigd.  

Het resultaat van de koeling varieert van patiënt tot patiënt en is onder andere 

afhankelijk van het type chemotherapie. Vooral na de eerste of tweede behandeling 

kan er sprake zijn van licht tot matig haarverlies. Dit betekent niet  dat de koeling niet 

aanslaat en hoeft geen reden te zijn om te stoppen met het gebruik van de vrieskap. 

 

De vrieskap heeft minder kans op slagen bij lang en dik haar. 


